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Ritmo   Intensità 

Movimento   Immobilità  

  Silenzio         Suono 

Corpo   Connessioni  

      Ambiente culturale



Da marzo ‘79

Stanco di tutti quelli che arrivano con parole, parole 
ma senza linguaggio 
sono andato sull’isola innevata. 
Non ha parole la natura selvaggia. 
Le pagine non scritte si diffondono in tutte le direzioni! 
Incontro le tracce di zoccoli di cervo nella neve. 
Linguaggio ma niente parole.    

Tomas Transtromer



In famiglie sane, un neonato forma un legame sicuro con i propri 
genitori in modo naturale, mentre respira, mangia, sorride e piange. 
Questo accade agevolmente grazie alle interazioni dei suoi genitori 
che si trovano in sintonia con lui. Loro notano i suoi stati affettivi e 
rispondono in modo sensibile e completo.  

Oltre al semplice atto di rispondere ai suoi bisogni unici, i suoi genitori 
«danzano» con lui. Centinaia di volte, giorno dopo giorno, loro 
danzano con lui. 

Ci sono altre famiglie nelle quali il neonato non solo non danza, ma 
persino non sente il suono di alcuna musica.  

Hughes,D. (2006) Building the bonds of attachment. Jason Aronson


